
Zabawa w sklep 

Obecna sytuacja nie sprzyja wspólnym zakupom z naszymi dziećmi. Ale to tylko kolejny dobry pretekst, 

aby zorganizować „sklepy” w Waszych domach. Asortyment to wszystko, co macie pod ręką: żywność, 

zabawki, książki itp., ze stołu zróbcie ladę sklepową, w szufladzie kurzy się stary kalkulator? To nie 

kalkulator, ale kasa fiskalna! Z kartek potnijcie banknoty, napiszcie na nich kwoty, stary koszyk lub 

reklamówka posłuży Wam, jako prawdziwy koszyk sklepowy.  

 

Oczywiście poprzez tę zabawę możemy również zrealizować ćwiczenie percepcji słuchowej. 

Początkowo z 5 rzeczy np. pomidor, ogórek, jabłko, sok, makaron wybieracie 3, zasłaniacie wszystkie 

przedmioty i wydajecie dziecku polecenie: „WŁÓŻ DO KOSZYKA makaron, sok i ogórek”.               

Dziecko powinno wkładać do koszyka wszystkie rzeczy w podanej przez Was kolejności. Pamiętajcie, 

aby dostosowywać poziom trudności do możliwości dziecka, jeśli 3 elementy sprawiają problem                        

w zapamiętaniu, spróbujcie 2, podobnie w drugą stronę; zwiększajcie ich liczbę. Takie ćwiczenie 

możecie powtórzyć kilkakrotnie zmieniając kolejność podawanych przedmiotów. Następnie zamieńcie 

się rolami, teraz to Wasza pociecha dyktuje warunki , a wy wykonujecie jej polecenia. Niech złapie 

Was również na pomyłce, zapomnijcie celowo o jakimś produkcie, który mieliście kupić lub zmieńcie 

kolejność podaną przez malucha. Dzięki temu sprawdzacie koncentrację swojego dziecka, a ono ma 

„ubaw”, że mama i tata się pomylili. Ćwiczenie naprzemienności w zabawie, jest niezbędne w procesie  

rozwoju umiejętności dialogu, szczególnie u dzieci z zaburzeniami komunikacji.                                                          

A kiedy przyjdzie moment płacenia za Wasze zakupy, również zamieńcie się rolami, raz to Ty bądź 

sprzedawcą a dziecko klientem, a potem na odwrót. Udanej zabawy! 


