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Streszczenie

Autorka przedstawiajgc teze o konieczno$ci swiadomej stymulacji rozwoju dzieci polskich
za granica, omawia biologiczne i kulturowe podstawy nabywania systemu jezykowego.
Wychodzac od koncepcji E. Luczynskiego o przestrzennym rozwoju gramatycznym jezyka
dziecka, omawia techniki stymulacji; program stuchowy, gesty artykulacyjne, programowanie

jezyka, dzienniczki wydarzen 1 wczesng nauke czytania.
Stymulacja rozwoju dzieci polskich za granica

Wprowadzenie

Od 2001 roku prowadze badania, dotyczace komunikacji jezykowej w wielu krajach!,
diagnozuje¢ takze rozwoj poznawczy dzieci, przybywajacych do Polski podczas wakacji i ferii.
Spotkania z nimi pozwolily okresli¢ dwa gldéwne obszary trudnosci z jakimi muszag si¢
zmierzy¢ rodzice podejmujacy decyzje o dwujezycznym wychowaniu, a w przysztosci o
edukacji dzieci, nawet jesli tylko nieformalnej, w dwoch jezykach.

Niezwykle istotne jest diagnozowanie opoznien i zaburzen rozwoju, ktore w tym samym
stopniu dotycza dzieci przychodzacych na $wiat w kraju i za granicg (Cieszynska 2012,
2014). Najczegsciej trudnosci z budowaniem komunikacji jezykowej ttumaczy si¢ efektem
bilingwizmu mimo iZ moga one mie¢ jeszcze inne niz tylko dwujezycznos$¢ podloze.
Niemniej wazna okazata si¢ konieczno$¢ stymulacji rozwoju jezyka etnicznego/pierwszego
dzieci w polskich rodzinach. Wynika to z dwodch przyczyn; po pierwsze pokolenie dzieci

urodzonych w epoce wysokich technologii (od konca lat dziewiecdziesigtych ubieglego

I''W Europie byly to: Austria, Francja, Niemcy, Szwajcaria, Wielka Brytania, Wiochy, w Azji: Korea

Potudniowa.
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wieku) w odmienny sposob ksztattuje swoje relacje ze §wiatem, ludzmi i jezykiem, po drugie
czas zanurzenia w jezyku etnicznym dramatycznie si¢ skrocit z powodu zmian w systemie
pracy rodzicow.

R. Laskowski zwracatl uwage na fakt, ze czgsto emigranci postuguja si¢ takze w domu
jezykiem kraju zamieszkania, wladajac nim w niewystarczajacym stopniu, ,,(...) w rezultacie
jedynym jezykiem z jakim dziecko obcuje na co dzieh w zyciu rodzinnym, jest
sprymitywizowany, ubogi leksykalnie, kaleki gramatycznie, stylistycznie niezniuansowany"
jezyk obcy rodzicéw (Laskowski 2009:11). Wowczas, jak pisze autor Jezyka w zagrozeniu,
»(...) zaburzony zostaje proces kognitywnej kategoryzacji $wiata odwotujacy sie do
narzuconej przez jezyk siatki poje¢, zakldceniu ulega juz na poziomie czysto jezykowym
komunikacja w rodzinie” (Laskowski 2009:11).

Takze inni badacze podkreslaja, ze rodzice-migranci nie powinni uzywaé jezyka kraju
przyjmujacego komunikujac si¢ z dzieckiem (Paradis, Genesee, Crago 2011). Poniewaz
przyswajanie drugiego jezyka jest bardziej efektywne, gdy odbywa si¢ na fundamencie
pierwszego, co oznacza iz nalezy §wiadomie stymulowa¢ rozwoj jezyka etnicznego (Baker
2007).

Wyniki moich badan wykazaty, ze wickszos¢ dzieci dwujezycznych w trzecim roku zycia
ma niewielki zasob stow w jezyku polskim i1 nie zna regut taczenia wyrazoéw. Dzieje si¢ tak
dlatego, ze jezyk etniczny przyswaja¢ mozna dopiero wtedy, gdy bierze si¢ udziat w scenach
wspolnej uwagi i rozumie intencje komunikacyjne podczas codziennych interakcji (Tomasello
2002). Zbyt krotki czas wspolnej, naprzemiennej komunikacji w jezyku polskim nie daje
dzieciom szans na wyabstrahowanie regut gramatycznych i uzycie ich w dialogach.

Poza granicami kraju mieszka ponad dwa miliony Polakow, konieczno$cig staje si¢ wiec
przygotowanie mtodych ludzi do podejmowania trudu dwujezycznego wychowania dzieci.2
Przyjmuje si¢, ze w sytuacji gdy rodzice postuguja si¢ odrgbnymi systemami dzieci wzrastaja
w tzw. réwnoczesnej, naturalnej dwujezycznosci. Natomiast, gdy emigranci, postuguja si¢
tym samym jezykiem etnicznym, dzieci nabywaja drugi jezyk sukcesywnie w procesie
skolaryzacji (Wroblewska-Pawlak 2014). W praktyce jednak rzadko spotykatam dzieci, ktore

mialy szanse najpierw opanowac jezyk serca rodzicoéw, a potem rozpoczely edukacje

2 Dane GUS z 5.10. 2015 roku
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przedszkolng. Najczgsciej takze w sytuacji dzieci polskich emigrantow mozemy moéwic¢ o
dwujezycznosci rownoczesnej, cho¢ niezmiernie rzadko zrownowazone;.

Jezyk otoczenia ksztattuje spostrzeganie i rozumienie §wiata dziecka, poniewaz to wtasnie
,»W jezyku prezentuje si¢ sam $wiat” (Gadamer 1993:408). Kiedy dorosli pokazuja obiekty i
nazywaja je, formuja myslenie, ktore z obrazowego staje si¢ jezykowe. Rozwijajaca si¢
mowa poprzez uzycie przez dziecko nowych wyrazéw 1 struktur gramatycznych ksztattuje
kompetencje jezykowa, wptywajac na poziom myslenia, a ono z kolei modeluje porzadek
wypowiedzi. Samodzielne formutowanie zdan gramatycznie poprawnych to budowanie
mys$lenia, bowiem ,wszelkie mys$lenie to mowienie sobie” (Gadamer 1993:386).
Potwierdzeniem konkluzji H-G. Gadamera sg wyniki badan neurobiologicznych; "podczas
mowy wewnetrznej sg aktywizowane te same mig$nie jezyka (fongue) 1 warg, jak przy mowie
zewngetrznej, gtosnej". (Rostowski, Rostowska 2010:53).

J. Raczaszek-Leonardi przywoluje takie oto rozwazania D. 1. Slobina: ,,Swiat nie sktada si¢
ze ,,zdarzen” 1 ,,sytuacji”, ktore jezyk nastepnie koduje. Raczej do§wiadczenia sg filtrowane
przez jezyk, przyjmujac posta¢ zdarzen zwerbalizowanych” (2011:16). Percepcja $wiata:
obiektow, 0sob oraz réznorodnych relacji zachodzacych migdzy nimi wymaga ich nazywania.
Logopeda winien rozumie¢, ze to co nienazwane cho¢ istnieje w polu widzenia, nie musi
zosta¢ dostrzezone. Kazde nowo poznane slowo filtruje, by uzy¢ okreslenia D.I Slobina,
rzeczywisto$¢ 1 pozwala w niej coraz skuteczniej dziataé. ,Jezyk jest adaptacjg ewolucyjna,
pozwalajaca na tworzenie wzorca informacji, ktory moze by¢ natychmiast uzyty, bez
konieczno$ci zajmujacego czas uczenia si¢ przez do§wiadczenie” (Vetulani 2010:31).

Mimo, iz psychologowie zajmujacy si¢ badaniem funkcji poznawczych dziecka probuja
opisywac zdolnosci jezykowe 1 niewerbalne jako oddzielone od siebie dwa wymiary intelektu
jest jednak takze dla nich oczywiste, ze rozumienie 1 uzycie j¢zyka daje cztowiekowi pelne
mozliwos$ci ogladania i rozumienia $wiata.

Obserwowane przeze mnie problemy z opanowaniem je¢zyka polskiego przez dzieci
emigrantdw wymagaja przygotowania skutecznych programow logopedycznych i odejscia od
stereotypowego myslenia, ze dziecko nauczy si¢ moéwi¢ po polsku, tak jak rowiesnicy w

kraju. W tej nowej rzeczywisto$ci ,,zmiany w $wiadomosci jezykowej powinny dotyczy¢
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nowoczesnego rozumienia polszczyzny jako jezyka drugiego i obcego.” (Miodunka 2010a:

60)

1. Biologiczne podstawy rozwoju jezyka

Ramy artykulu nie pozwalajag na pelne omdwienie moédzgowej organizacji funkcji
jezykowych, jednak dla podkreslenia wagi wczesnej stymulacji rozwoju dzieci
dwujezycznych koniecznoscig jest odniesienie si¢ do roli sytemu neurondéw zwierciadlanych
(lustrzanych). To wtlasnie te neurony, wlaczajace imitowanie i powtarzanie umozliwiajg
nabywanie jezyka przez dziecko. "Noworodek tuz po urodzeniu przejawia pewne formy
nasladownictwa 1 wzajemnoS$ci, czyli rudymentarne formy komunikacji"  (Rostowski,
Rostowska 2014:51). Wszelako juz w okresie ptodowym nastepuje intensywny proces
ksztattowania si¢ osrodkow mowy, przede wszystkim dzigki stuchaniu mowigcej matki, a
takze, o czym nie mozna zapomina¢, ojca, jesli on podejmuje §wiadome dzialania mowienia
do jeszcze nienarodzonego potomka.

»Mate dzieci od momentu urodzenia si¢ w sposob celowy zorientowane sg na otoczenie i
fakt ten ma powazne implikacje dla wielu aspektéw teorii poznania.” (Neisser 1999:180).
Oznacza to, ze jako$¢ interakcji z dorostymi w bezposredni sposdb wyznacza mozliwosci
rozwojowe dzieci. Miedzy 6. a 7. miesigcem zycia system neuronow zwierciadlanych
(lustrzanych) umozliwia dziecku nie tylko nasladowanie mimiki dorostych, ale takze swoich
wlasnych produkcji (gaworzenie samonasladowcze). W tym okresie najwazniejsze jest
stuchanie melodii wypowiedzi, roznych osob. Juz na tym etapie wida¢, ze rodzice dziecka
dwujezycznego powinni $wiadomie modelowac czas takiej stymulacji, poniewaz dziecko
wzrastajace w kraju ma znaczaco wigksza liczbe osob, z ktorymi si¢ komunikuje, rozwijajac
swoje kompetencje jezykowe.

"U podtoza rozwoju mowy lezy trojmodalny uktad systemu lustrzanych neuronéw, ktory
reaguje na ruchowe, wzrokowe i stuchowe stymulacje" (Rostowski, Rostowska 2014:52). Te
konkluzje wynikajace bezposrednio z badan neuroobrazowania pracy moézgu staly si¢

podstawa budowania przez terapeutow metody krakowskiej technik stymulacji; stosowania
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gestow artykulacyjnych, programu stuchowego, dziennikow wydarzen i wczesnej nauki

czytania.

2. Wplyw wysokich technologii na rozw6j dzieci

Najbardziej niebezpieczny dla rozwoju poznawczego i socjalnego matych dzieci jest fakt,
ze w kontakcie z elektronicznymi zabawkami dochodzi do ostabienia siatki neuronowej
odpowiadajacej za kontakty z ludzmi. ,,Ewoluujacy mézg, ktory zaczyna si¢ koncentrowaé na
nowych umiejetnosciach technologicznych, coraz bardziej odsuwa si¢ od podstawowych
zadan spolecznych, takich jak odczytywanie wyrazu twarzy rozmowcow czy wychwytywanie
kontekstu emocjonalnego z obserwacji subtelnych gestow” (Small,Vorgan 2011:15).
Tymczasem bez wzajemnej obecnosci dziecko nie tylko nie nabywa kompetencji jezykowe;,
ale takze emocjonalnej 1 spotecznej. Przyczyna biologiczng jest brak aktywno$ci neurondow
zwierciadlanych, ktdra rodzi si¢ w akcie patrzenia na twarz drugiego czlowieka.

Dzisiejsza kultura staje si¢ coraz bardziej podlegta obrazowi, i to do$¢ szczegdlnemu, bo
dynamicznemu. Obrazowi, ktoremu nie mozna si¢ przyjrze¢, bo znika w momencie, gdy si¢
pojawi. Jesli na samym poczatku rozwoju dziecko otrzymuje gtéwnie stymulacje dedykowana
prawej potkuli mézgu (dynamiczny obraz, muzyka, dzwigki niewerbalne) woéwczas nastepuje
blokowanie aktywnos$ci lewej kory, co hamuje ksztattowanie si¢ osrodkow mowy.
Przyjmowanie i przetwarzanie sekwencyjnych, linearnych informacji je¢zykowych nie
przebiega na prawidlowym poziomie, dziecko z opdznieniem lub wcale nie podejmuje
komunikacji jezykowe;j.

W wielu domach telewizor wlaczony jest przez caty dzien lub natychmiast po przyjsciu
rodzicow do domu. Tym samym rozmowa przestaje istnie¢, a dziecko kieruje swoja uwage na
dynamiczny 1 podprogowo dziatajacy przekaz reklamowy, czy muzyczny. Niemowleta
rzeczywiscie uspokajajg si¢, gdy patrza na ekran telewizora. Zgodnie z etapem rozwoju na
ktérym si¢ znajduja chetnie $ledzg ruch przedmiotu. Ale poniewaz obrazy te pozbawione sg
pozostaltych wymiaréw, nie mozna ich dotyka¢ (rekami, ustami, jezykiem), nie dokonuje si¢
akt poznania. Bowiem poruszajacy si¢ obraz, postrzegany na plaskim ekranie telewizora nie

tworzy w umysle matego dziecka reprezentacji przedmiotéw istniejacych w rzeczywistosci,
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buduje falszywe S$ciezki poznawania $wiata. To wszystko dzieje si¢ na drodze
neurobiologicznej. Wysoka plastyczno$¢ mozgu dzieci w wieku niemowlecym i
poniemowlecym powoduje, ze $ciezki neuronalne szybko przystosowuja si¢ zaburzonego
programu percepcji.

Programy telewizyjne BabyFirst, przeznaczone dla dzieci od czwartego miesigca zycia w
znacznym stopniu zmieniajg strukture i funkcjonowanie kory moézgowej, maja negatywny
wplyw na rozwoj poznawczy i motoryczny niemowlat. Jak wielokrotnie podkresla Spitzer
(2013) nie tylko to jest wazne czemu dziecko po$wigca czas, ale w rOwnym stopniu, to czego
dziecko we wspolczesnym $wiecie juz nie robi. W czasie $ledzenia obrazu telewizyjnego
dziecko catkowicie nieruchomieje, przestaje tez reagowaé na glos rodzicoOw, poniewaz nie ma
jeszcze "zdolnosci catosciowego rejestrowania obrazow i dzwiekdéw docierajacych z réznych
zrodel" (Spitzer 2013:123). Autor Cyfrowej demencji stwierdza, ze "jedynie bezposrednia
komunikacja z drugim cztlowiekiem jest podstawg glgbokiego przetwarzania
informacji" (2013:95).

Osrodki stuchowe w prawej potkuli mézgu, specjalizujace sie¢ w odbiorze dzwigkow
niewerbalnych blokujg niemal catkowicie lewopdtkulowy odbidr przekazoéow jezykowych.
Dwulatek tylko pozornie styszy mowe¢ dorostych, bowiem nie przetwarza jej w wyzszych
strukturach kory. Mozg dziecka uczy si¢ ignorowa¢ te dzwigki, tak jak dorosly potrafi
,,odgrodzi¢ si¢” od tykania zegara, czy szumu wentylatora, nie styszac tych odgtoséw podczas
pracy.

Niebezpieczny dla formowania si¢ potaczen moézgowych w polach skroniowych,
odpowiedzialnych za przetwarzanie jezyka jest podprogowy odbior mowy. Dziecko
przebywajac w pomieszczeniu, w ktorym wlaczony jest telewizor, muzyka, elektroniczna
zabawka fizjologicznie slyszy co prawda mowe, jako dzwigk, ale jej nie shucha jako
przekaznika znaczen. ,Jezeli pobudzenie przekroczy warto$¢ progowa, synapsa zostanie
wzmocniona, potgczenie pomiedzy neuronami bedzie bardziej trwale. Jezeli pobudzenie
bedzie podprogowe, synapsa zostanie ostabiona.”(Kossut 2010, s. 289). W ten sposéb dzieci
stajg si¢ niejako impregnowane na jezyk, te informacje nie sa przesylane do dalszego

przetwarzania, bowiem mozg uznaje je za nieistotne.
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»Codzienny kontakt z zaawansowang technologig (...) pobudza przemiany komorek
mozgowych 1 uwalnianie si¢ neuroprzekaznikéw, wzmacniajac stopniowo nowe szlaki
neuronowe w naszych mozgach i ostabiajac stare" (Small, Vorgan 2011:14).. Te ,,stare” szlaki
to réwniez potaczenia odpowiedzialne za przetwarzanie informacji ptynacych z
bezposredniego kontaktu interpersonalnego. "Czas spedzany przed ekranami i monitorami
przez dzieci ponizej trzeciego roku zycia jest czasem straconym" (Spitzer 2013, s. 123).

Dzieci w wieku niemowlecym, poniemowlgcym i przedszkolnym, z powodu wysokiej
plastycznosci kory mézgowej moga pod wptywem obrazu telewizyjnego lub komputerowego
przesterowa¢ mozg na odbieranie przede wszystkim obrazow, a nie mowy. Dzieje si¢ tak
rowniez dlatego, ze analizator wzroku jest najpdzniej dojrzewajacym zmystem czltowieka.
Wynika to z warunkow w zyciu ptodowym. Od rodzaju bodzcéw wzrokowych dostarczanych
w pierwszych trzech latach zycia dziecka zalezy rozwdj jego uktadu nerwowego.

Swiadomy proces kierowania uwagi na przekazy jezykowe jest zaburzony w sytuacji, gdy
dziecko styszy i/lub widzi program telewizyjny lub obraz komputerowy. Sieci neuronalne
pracuja bowiem wedlug zasady konkurencyjno$ci, a poruszajace si¢ obrazy oraz znane
dzwieki (np. powtarzajaca si¢ reklama) automatycznie ,,eliminujg” odbidr nowych informacji
jezykowych. Neurobiolodzy podkreslaja, ze ,,m6zg nie moze dziata¢ efektywnie przy zalewie
informacyjnym” (Small,Vorgan 2011:22). Dlatego nawet wowczas, gdy dziecko bawi si¢
elektronicznym urzadzeniem, czy zabawka wydajaca jednostajnie dzwigki moze dochodzi¢ do
blokowania prawidtowego odbioru informacji ptynacych ze $rodowiska. ,,Normalny rozwoj
ludzkiego mdzgu wymaga rownowagi mi¢dzy bodzcami srodowiskowymi a tymi, ktdre biora
si¢ z kontaktow z ludZzmi. Pozbawiony ich mézg nie dziata witasciwie, nie mogac tworzy¢
odpowiednich potaczen neuronowych” (Small,Vorgan 2011:23). Konstatacje te wyraznie
wskazuja, ze  priorytetem w ksztattowaniu $rodowiska matych dzieci jest budowanie
kontaktow w diadzie, prowadzenie zabawy tematycznej, wymagajacej wcielania si¢ w role 1
uzycia jezyka do komunikacji. ,,Bez osobistej stymulacji interpersonalnej sie¢ neuronow
dziecka moze ulec atrofii, a modézg moze nie rozwing¢ normalnych umiejetnosci

spotecznych” (Small,Vorgan 2011:51). Odbieranie przez kor¢ moézgowa intencji innych ludzi,

a tym samym uczenie si¢ jezyka jest mozliwe jedynie poprzez kontakt twarzg w twarz.
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3. Inspiracje do budowania programu stymulacji rozwoju mowy

Dzieci w polskich rodzinach za granica, a takze dzieci w rodzinach dwuj¢zycznych, w
wieku niemowlgcym 1 na poczatku wieku poniemowlgcego, nabywaja system jezykowy
zgodnie z etapami obserwowanymi u dzieci w kraju. Jednak po opanowaniu umiejetnosci
wypowiadania pierwszych stéw, a potem taczenia dwoch elementow jezyka dalszy rozwoj
systemu jezykowego jest juz bardzo zindywidualizowany. Zr6znicowanie jest funkcja czasu
komunikacji w jezyku polskim w ciggu dnia oraz liczby osob, dostarczajacych dziecku
wypowiedzi do nasladowania. E. Luczynski podkresla, ze "im pdzniejszy okres rozwoju
dziecka, tym jest on mniej uniwersalny" (2010, s.13). Stad wynika koniecznos$¢ rozpoczecia
programowania jezyka dzieci dwuj¢zycznych na bardzo wczesnych etapach, wowczas gdy
stosowanie, jako stymulacji, schematow ustalonych w badaniach dzieci jednojezycznych
przynosi doskonale efekty.

Opisana przez jezykoznawcoéw kolejno$¢ pojawiania si¢ form fleksyjnych w sytuacji
dwujezyczno$ci powinna jednak by¢ modyfikowana, ze wzgledu na wplyw jezyka
wiekszosci, czy jezyka drugiego. Odmienno$¢ warunkéw ksztattowania si¢ komunikacji
dzieci za granica w znacznym stopniu warunkowany jest przez czas zanurzenia w jezyku
polskim. Zwykle zaraz po drugich urodzinach dzieci rozpoczynaja nauke przedszkolng, co
dramatycznie zmniejsza mozliwosci ¢wiczenia uzywania ustyszanych form gramatycznych.3

Rodzice wychowujacy dzieci poza krajem obliczyli, ze jezyk polski pojawia si¢ w
codziennej komunikacji jedng godzing rano i okolo trzech godzin po potudniu, na osiem
godzin spedzonych w przedszkolu (por. Cieszynska 2013). Jednak popotudniowy czas jest
takze przeznaczony na zakupy, pobyt na placu zabaw - gdzie w naturalny sposob rodzice
Polacy uzywaja jezyka kraju przyjmujacego. Wowczas takze zmniejsza si¢ liczba, dtugos¢ i
jako$¢ wypowiedzi kierowanych w jezyku polskim do dzieci. Nalezy tez podkresli¢, Ze rano
przed wyjsciem do pracy i przedszkola pojawiajg si¢ wcigz te same frazy, w przewidywalnych

kontekstach i konsytuacjach. Aby dziecko moglo skutecznie uczy¢ si¢ jezyka powinno miec

3 W Wielkiej Brytanii, Francji, Austrii, Niemczech i we Wtoszech dzieci dwuletnie rozpoczynaja edukacje
przedszkolna. W Szwajcarii w kazdym kantonie nieco inaczej.
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okazje do wykorzystania poznanych form gramatycznych w nowych sytuacjach i w stosunku
do nieustannie rozszerzanego stownictwa (por. Luczynski 2010).

"Poznane wyrazy, formy wyrazowe, kategorie gramatyczne s utrwalane i automatyzowane
dzieki coraz sprawniejszej komunikacji dziecka z otoczeniem" (Luczynski 2010:13). Jezeli
jednak komunikacja jest jednostronna, a dziecko nie ma mozliwosci prowadzenia
naprzemiennego dialogu, to co prawda uczy si¢ rozumienia, ale nie majac mozliwosci
samodzielnego uzycia nie rozwija systemu jezykowego. Wypowiedzi dorostych o poranku
nosza zwykle znamiona polecen do wypetnienia: jedz, ubierz sie, (umyj) zeby, (ubierz) buty.
Najczgs$ciej nie sg to nawet zdania, ktore moglyby stanowi¢ wzoér do budowania poprawnych

gramatycznie wypowiedzi.

4. Techniki stymulacji

Stymulacja rozwoju jezyka dzieci bilingwalnych wymaga zastosowania specjalistycznych
technik wspierajacych rozwdj korowych osrodkéw mowy oraz ulatwiajacych uczenie si¢
stownictwa 1 gramatyki.

Metoda krakowska proponuje nastepujace techniki:
- program stuchowy;
- gesty artykulacyjne;
- programowanie j¢zyka;
- dzienniczki wydarzen;

- wczesng nauke czytania.

4.1 Program stuchowy

Podstawowg technika logopedyczng przygotowang do stymulacji funkcji audytywnych jest
program Stucham i ucze si¢ mowic?. Sklada si¢ on z czterech czes$ci obejmujacych: jezyk
przetwarzany przede wszystkim w strukturach prawej potkuli moézgu (samogtoski,

wykrzyknienia, wyrazenia dzwigkonasladowcze), stopniowe przejscie do zadan

4 Wydawnictwo Arson
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dedykowanych potkuli lewej (sylaby i rzeczowniki, tzw. trudne gloski, uwzgledniajace
specyficzne dla jezyka polskiego opozycje gltosek szumigcych, syczacych i ciszacych, a takze
dzigstowe r oraz czasowniki i odmiana wyrazéw). Cze$¢ czwarta to wypowiedzi jezykowe w
réznych sytuacjach dialogowych. Nagrania dokonane zostaty zgodnie z zasadg wydtuzonego
czasu trwania, tak by osoby dwu lub obcojezyczne mialy szanse w optymalnym zakresie
roznicowa¢ cechy glosek w sylabach 1 spostrzec ich sekwencyjny porzadek (nastepstwo i

kolejnos¢ w wyrazach) (Klawiter 2006, Poeppel 1989).

4.2 Gesty artykulacyjne

Gesty artykulacyjne (wizualizacje glosek w sylabach), uruchamiaja funkcjonowanie
nasladownictwa na prymarnym gestowym poziomie (Cieszynska 2012). Staje si¢ to mozliwe
dzieki aktywnosci neurondow zwierciadlanych, ktore "mieszcza si¢ w tylnej czesci dolnego
czotowego zakretu (okolice Broki) 1 przyleglej czegsci brzusznego przedruchowego
obszaru" (Rostowski, Rostowska 2010:52). Wymienione okolice lewej kory mozgu s3
szczeg6lnie wrazliwe na odczytywanie intencji, funkcji prymarnej w procesie ksztattowania
si¢ rozumienia mowy.

Logopedzi pracujacy metoda krakowska stosuja w pierwszej fazie uczenia jezyka gesty
artykulacyjne, wizualizujace samogloski i spotgtoski w sylabie. Dzigki spontanicznemu
nasladowaniu przez dzieci gestow artykulacyjnych dochodzi do integracji informac;ji
ruchowo-stuchowo-wzrokowych. Celem uzycia gestow jest uswiadomienie miejsca i/lub
sposobu artykulacji gloski oraz wspomaganie procesOw uwagi i pamigci poprzez odczucia
ruchu wiasnej rgki. Gesty artykulacyjne pozwalaja na oswojenie dzwickow przez
ucielesnienie ich w obrazie dloni. Nalezy pamigtac, ze "system ruchowy jest aktywizowany
nie tylko w jezykowej produkcji lecz takze w procesie rozumienia wypowiedzi jezykowych".
(Rostowski, Rostowska 2010:52). W korze mdzgowej i strukturach mézdzku istniejg obszary
powigzane z ruchem oraz komunikacja.

Gest nie moze oczywiscie zastapi¢ stowa, przynosi jednak dodatkowe informacje, ktore dla

uczacego si¢ jezyka nie sa redundantne, a wlasnie znaczace. Lektorzy uczacy jezyka
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polskiego jako drugiego lub obcego moga uzy¢ gestow utatwiajacych ,,zatrzymanie” stow w
percepcji. Jezyk linearnie uporzadkowany w czasie, znika zbyt szybko z pola styszenia, a
gest, jak reflektor o$wietla znaczenie stowa. I tak wizualizacja gloski s w slowie kasa,

pozwala odr6zni¢ je od kasza, czy Kasia.

= oz I ¢ Dz / T
o § sz | M Iy Y, ®coz
‘\J FW . HCH & \ 2 E 7
= U 5, |
iy @ )(71;”“\ /9 L §
A R = Y =

Fot. 1 Gest wizualizujacy gloske s Fot. 2 Schematy gestow artykulacyjnych.
Zrodto: zbiory wihasne Zrodto: zbiory wihasne

Wyniki badan A. Zatazinskiej (2006) pokazaly, ze podczas dialogu jego uczestnicy
odwzorowuja gesty aktualnie méwiacej osoby, a percepcja ruchu i jego nasladowanie buduja
powigzania neuronalne mi¢dzy osrodkami wzrokowymi i ruchowymi w korze moézgowe;j
(Gazzaniga 2011). Ta dodatkowa stymulacja zwigksza efektywno$¢ ¢wiczen artykulacyjnych

z dzie¢mi 1 dorostymi.

4.3 Programowanie jezyka

Programowanie jezyka jest technika ksztalttowania poczatkéw komunikacji jezykowej w
oparciu o paradygmat stownikowy, gramatyczny i sktadniowy.

Na podstawie analizy regut systemowych, etapow rozwoju mowy dziecka oraz frekwencji
uzycia wyrazoéw i zwrotdw stworzony zostat paradygmat (wzorzec) minimum leksykalnego i
gramatycznego. Podejscie takie uwzglednia linearnos$¢ i sekwencyjnos$¢ narastania informacji
jezykowych, hierarchi¢ zjawisk gramatycznych oraz indywidualne warunki zycia dziecka.
Innymi stowy logopeda wykorzystuje skonstruowany jezyk (minimalny kod komunikacyjny)
do zbudowania w umysle dziecka jezykowego obrazu $wiata. Istota programowania j¢zyka
polega na przeswiadczeniu, ze samo powtarzanie nie oznacza jeszcze rozumienia i uzycia,
ktore urzeczywistni si¢ jedynie wowczas, gdy dziecko bedzie umiato samodzielnie zbudowac

wypowiedz w nowej sytuacji.
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Mylny jest — cho¢ czgsty wsérdd Polonii — poglad, iz wazne jest przede wszystkim
zwigkszanie zasobu leksykalnego w jezyku polskim dzieci dwujezycznych, a nie praca nad
systemem syntaktycznym. Istotne jest akcentowanie doniosto$ci pracy nad umiejetnoscia
budowania zdan gramatycznie poprawnych podczas rozmowy, poniewaz ,,(...) zdanie (...)
jest nowym bytem (...) caloscig nieredukowalng do sumy swych czesci.” (Ricoeur 1989:73)
Nie wystarczy zna¢ stownictwo, by rozumie¢ wypowiedzi i samodzielnie je budowac. Tylko
znajomo$¢ gramatyki da dziecku pelng mozliwo$¢ percepcji tekstow mowionych i pisanych.

Poniewaz "gramatyka to podstawa uporzadkowania elementéw jezyka zawartych w
jakimkolwiek akcie mowy" uwzglednienie zasad programowania j¢zyka w wychowaniu
bilingwalnym wydaje si¢ koniecznosciag (Luczynski 2010:16).

Technika programowania jezyka w sytuacji dwuj¢zycznosci opiera si¢ na dwodch
zatozeniach; nasladowaniu etapéw w rozwoju mowy dziecka jednojezycznego oraz
budowaniu schematéw sktadniowych w celu przyspieszenia i ulatwienia opanowania fleksji

jezyka polskiego.

Mozna zatem przyjaé, ze system deklinacyjny w ontogenezie jezyka polskiego ma swoj poczatek w
systemie opozycji 3 przypadkdéw gramatycznych rzeczownika (mianownika, biernika i wolacza), natomiast

system koniugacyjny - w systemie opozycji 2 trybow (orzekajacego i rozkazujacego) (Luczynski 2010:12).

E. Luczynski, opisujac system fleksyjny u jego zarania, podkresla, ze istotg takiego
ogladu jest poznanie elementow pierwotnych, "ktore sa podstawa do rozbudowania catlej
skomplikowanej struktury" (2002:157). W istocie logopedzi ksztattujacy system jezykowy w
umystach dzieci dwujezycznych korzystajg z podstawowego schematu sktadniowego jezyka
polskiego (podmiot + orzeczenie + dopeinienie), ale bardzo szybko powinni wprowadzic¢
uzycie form dopekliacza, mimo iz jednojezycznym dzieciom poczatkowo catkowicie
wystarczy opozycja mianownik:biernik:wotacz. Otoczenie dostarcza z czasem coraz wigcej
wypowiedzen, w ktorych pojawia si¢ kolejne formy przypadkéw i w ten sposob budowana
bedzie peina fleksja. Tym bardziej, ze dzieci w kraju nie beda miaty mozliwos$ci ustyszenia w
wypowiedziach dorostych uzytkownikoéw nieodmienianych form. Zgota inaczej dzieje si¢ w

sytuacji dwujezycznosci.
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Po pierwsze forma biernika w rzeczownikach niezywotnych rodzaju meskiego ma
koncowke zerowa, co pozwala budowac¢ falszywa regule niezmiennosci formy wyrazu.
Nalezy przeciez pami¢taé, ze dzieci rownolegle poznaja jezyk wiekszosci, w ktorym
najczesciej nie wystepuja tak rozbudowane koncowki fleksyjne jak w jezyku polskim, a
reguly abstrahowane sg na podstawie wszystkich styszanych wypowiedzi. Dopiero okoto
trzeciego roku zycia dziecko moze mie¢ wystarczajace kompetencje do oddzielenia dwoch
jezykow, wszakze pod warunkiem konsekwentnie stosowanej metody; mL@H (minority
language at home), wzglednie OPOL (one-person-one-language) (Cieszynska 2013).

Po drugie chodzi o zwrocenie uwagi na zmiany znaczenia odmienianego wyrazu. Jesli
dziecko na poczatku rozwoju ustyszy wiele takich wypowiedzi, potrafi wyodrebni¢ regule,
stosujac ja najpierw regularnie 1 konsekwentnie (pitka : nie ma pitki, jajko : nie ma jajki), a
potem uwzgledniajgc adiustacje pltynace z otoczenia. Dziecko dwujezyczne ma nie tylko zbyt
maty zasob informacji jezykowych, by reguty formowac, ale przede wszystkim nie uzyskuje
korekt z otoczenia. Przyczyng ich braku jest przeswiadczenie rodzicéw, ze nie trzeba
poprawi¢ wypowiedzi dziecka, bo to je zniechgca do uzywania jezyka etnicznego.
Tymczasem logopedzi winni wyjasni¢ rodzicom, ze nie chodzi o poprawianie 1 wymuszanie
powtdrzenia prawidtowej formy, ale o dostarczenie dziecku wzoru.3
Trudna fleksja jezyka polskiego wymaga wczesnego i1 programowanego uzycia dopetniacza,
zabieg ten utatwi uzytkownikowi budowanie catego systemu fleksji rzeczownika, a potem
przymiotnika. Zasadno$¢ takiego podejscia potwierdzity doswiadczenia glottodydaktyki
(Cieszynska, w druku). Takze E. Luczynski podkresla, Zze "zapotrzebowanie na formy
dopetniaczowe w wypowiedziach dziecigcych ciggle ro$nie wraz z rozwojem
mowy" (2010:14)

Zasady wprowadzania stownictwa mozna uja¢ w takich podstawowych regutach:

- wyrazy grupowane sg w parach lub opozycjach

- wybor pierwszych stow musi uwzglednia¢ frekwencje wystepowania w otoczeniu

dziecka.

5 Jezeli dziecko mowi: mama byta dritta , dorosty formutuje wypowiedz potwierdzajaca znaczenie wypowiedzi,
ale zbudowang poprawnie: tak, mama byla trzecia.
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Kolejnos¢ wprowadzania koniugacji w trzech etapach programowania jezyka uwzglednia
opanowywanie kolejnych stopni trudnosci, co utatwia budowanie zadan gramatycznie
poprawnych:

1. czas terazniejszy osoba trzecia, tryb oznajmujacy i rozkazujacy,
2. czas przeszly osoba trzecia,
3. czas terazniejszy osoba pierwsza i druga,
4. czas przeszly osoba pierwsza i druga.
Trzy etapy programowanego wprowadzania czasownika budujga podstawy leksykalne 1
morfologiczne konieczne do stopniowego, coraz bardziej samodzielnego jezykowego

opisywanie zachodzacych w §wiecie zdarzen i zjawisk.

4.4 Technika dziennika wydarzen

P. Ricoeur podkreslat, Zze dyskurs wymaga utrwalenia w pi$mie, bo bez tego szczegodlnego
zatrzymania w czasie znika jako zdarzenie. Dlatego filozof twierdzi ,,los dyskursu zostaje
zwigzany z littera, nie za$ z vox”. (Ricoeur 1989:101). To wtasnie zapis, ucielesniajac jezyk,
daje dzieciom bilingwalnym mozliwo$¢ dotarcia do struktury fonemowej, leksykalnej i
syntaktycznej wypowiedzi.

W istocie nalezy traktowac dialog z druga osobg jako gtdowng metode budowania systemu
jezykowego w umysle dziecka. ,,Odwotamy si¢ tu do ontologicznego pierwszenstwa dyskursu
majacego zrodto w aktualnosci zdarzenia w przeciwienstwie do czystej potencjalnosci
systemu (...). Tylko przekaz daje jezykowi aktualno$¢, a dyskurs funduje samo istnienie
jezyka, poniewaz tylko odrebne 1 kazdorazowo niepowtarzalne akty dyskursu aktualizuja
kod.” (Ricoeur 1989:76) Oznacza to, iz j¢zyk polski na obczyznie ksztattowaé si¢ powinien
podczas rozmowy, dialogu. Nie wystarczy m 6 w 1 ¢ do dzieci, trzeba z nimi r
ozmawia c.

Dzienniczki wydarzen sa technika laczaca bezposrednia komunikacje i kognitywne
podejscie w uczeniu stownictwa i regut gramatycznych (Cieszyfnska-Rozek 2014). Forma
dziennika umozliwia petnienie roli nadawcy i odbiorcy, rowniez osobom w poczatkowej fazie

postugiwania si¢ systemem jezykowym. Opowiadanie o wydarzeniach, w ktorych rozméowcy
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uczestniczyli pozwala wykorzysta¢ "nabyta wiedz¢ jezykowa w nowych sytuacjach i nowych
funkcjach" (Luczynski 2010:12).

Prowadzenie dzienniczkéw ma takze warto$¢ terapeutyczna, podczas opisywania wydarzen
»samotno§¢ zycia zostaje (...) na moment, rozjasniona przez wspOlne S$wiatlo
dyskursu” (Ricoeur 1989: 89). Owa samotno$¢, wynikajaca z trudno$ci lub braku mozliwosci
jezykowego porozumienia, dotyka nie tylko dziecko, ale przede wszystkim jego rodzicow,
rodzenstwo 1 dziadkow. Uczacy sie jezyka zaczyna rozumieé, ze mozna zapisa¢ wszystkie
stowa, ktore si¢ pomysli i mozna odczytac stowa, ktore powstaly w umysle drugiej osoby. To
fascynujace odkrycie pozwala dzieciom odczu¢ magie jezyka pisanego. Wyzwolona w ten
sposob aktywnos$¢ wilasna ksztattuje nie tylko §wiadomo$¢ jezykows, ale takze stymuluje
uwage stuchowa, stuch fonemowy oraz linearne przetwarzanie j¢zyka. Dziecko moze odczué
wazng dla rozwoju intelektualnego rados$¢ tworzenia nowych stow.

Zapis codziennych wydarzen, w formie rysunku 1 tekstu pozwala na dokonanie aktu, ktory
P. Ricoeur (1989) nazywa oznaczeniem samego siebie, czyli odnalezieniem si¢ w §wiecie w
porzadku jezykowym. Dziennik méwi w imieniu dziecka i razem z dzieckiem. Na poczatku
stosowania tej techniki teksty utrwala dorosly, dzigki temu moze wypeni¢ si¢ takze dialog;
akt rozmowy dokonany poprzez zapis.

Koncepcja zapisywania zdarzen z Zzycia dziecka ujmuje cztery najwazniejsze warunki
nabywania jezyka. Sg to:

- budowanie scen wspdlnej uwagi,

- odbieranie intencji komunikacyjnej drugiej osoby,

- odwracanie r6l w aktach komunikacji,

- ksztattowanie umiejetnosci rozumienia pytan i samodzielnego ich zadawania.

Zapis w dzienniku: JANEK JE LODY pozwala na jednoczesne dokonanie dwoch
transpozycji, z perspektywy dziecka i z perspektywy partnera dialogu. Obok wigc
prymarnego zapisu w trzeciej osobie liczby pojedynczej moga powstawaé w przysztosci, gdy
dziecko juz bedzie poznawczo do tego gotowe, nowe zapisy JEM LODY (ja) 1 JESZ LODY
(ty). W ten sposob uzupetniony zostaje caty paradygmat odmiany. Za kazdym razem chodzi
jednak o t¢ samg osobg (z perspektywy mowcey i odbiorcy). P. Ricoeur (2005) nazywa to

zjawiskiem podwojnego przypisania bez podwojnego odniesienia. Orzeczenie w trzech
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formach, pierwszej, drugiej i trzeciej osoby odnosi si¢ do tego samego bytu. To utatwia nie
tylko opanowanie paradygmatu odmiany czasownika, ale pomaga uczy¢ znaczen, co
szczegollnie wazne, gdy dorosty uzywa czasownikdéw abstrakcyjnych.

Podstawy teoretyczne metody dziennikow wydarzen opieraja si¢ na:

- podejsciu komunikacyjnym w nauczaniu jezyka polskiego jako drugiego i obcego,
- technikach kognitywnych,

- wybieraniu slow 1 zwrotow z centrow zainteresowan dziecka,

- uwzglednieniu wprowadzania stownictwa w polach semantycznych.

Prowadzac zapisy wydarzen logopeda/rodzic przyjmuje zasade, ze przyswajanie jezyka
zalezy od kontekstu spotecznego i komunikacyjnego. Taki sposob skutecznego uczenia si¢
nowych stéw i zwrotow wystepuje u 0sob uczacych si¢ drugiego lub obcego jezyka w sposob
nieformalny, jak to si¢ dzieje, gdy kto§ przebywa za granicag i przyswaja jezyk, prowadzac
rozmowy. WoOwczas wazne jest zrozumienie odmiennosci znaczen wyrazoOw 1 catych
wypowiedzen w zalezno$ci od kontekstow. Nabywanie jezyka wymaga jednak spetnienia
warunku aktywno$ci wilasnej osoby uczacej si¢, poniewaz poznawanie stow 1 regut
rzadzacych ich uzyciem musi opiera¢ si¢ na kreatywnych dziataniach.

Najlatwiej wzbudzi¢ motywacje¢ dziecka do moéwienia, gdy moze opowiada¢ o sobie, lub
relacjonowac zdarzenia i fakty silnie nacechowane emocjami. Uwzglednienie tej zasady dato
znakomite efekty w nauczaniu dzieci niestyszacych 1 oséb z innymi zaburzeniami
komunikacji jezykowej (Ortowska-Popek 2011).

Dzienniczki wydarzen wykorzystuja takze inng zasade sformutowang przez psychologi¢
uczenia si¢. MOwi ona, ze efektywno$¢ tego procesu zalezy od uwzglednienia czynnika
indywidualnego. Jest on wielowymiarowy, od uwarunkowan genetycznych,
temperamentalnych, przez do$wiadczenia Srodowiskowe, do konkretnych, jednorazowych,
indywidualnych przezy¢. Owe jednostkowe zdarzenia uruchamiaja pozytywne emocje,
bedace czynnikiem utatwiajgcym przyswajanie wiedzy (Spitzer, 2008).

Technika dzienniczkow wydarzen przyjmuje hierarchiczny porzadek w nabywaniu jezyka.
Pojawiajace si¢ na kartach dzienniczkow zapisy moga by¢ na poczatek jedynie
samogtoskami, wykrzyknieniami lub wyrazeniami dzwigkonasladowczymi, zanim nauczyciel

czy rodzic bedzie moégt uzy¢ wyrazow, a potem zdan. Pierwsze wpisy nasladuja te
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pojawiajace si¢ w rozwoju mowy dziecka. Czgsto wystepuja jedynie potaczeniem dwoch
wyrazow, ktorych znaczenie wynika z kontekstu.

Stosowanie metody dzienniczkéw wydarzen pozwala rozwijac:
- umiejetnos¢ prowadzenia dialogu (rozumienie i bycie rozumianym),
- $wiadomo$¢ socjokulturowa (co si¢ moéwi? jak sie mowi? - w réznych sytuacjach
komunikacyjnych),
- kompetencje¢ komunikacyjng - oparta na wiedzy, ze s3 rézne sposoby przekazywania
informacji najwazniejsze, by by¢ rozumianym i osiggna¢ cel komunikacyjny,
- sfownictwo - tatwiej uczy¢ si¢ znaczen w emocjonalnych kontekstach i konsytuacjach,
- stosowanie regul odmiany i sktadni - zasady dziecko musi wyabstrahowac z wielu uzy¢, by
moglo kiedy$ samodzielnie zbudowa¢ wypowiedz gramatycznie poprawng.

Jezykowy opis zdarzenia, w ktérym dziecko uczestniczylo zalezy od osiagnigtego
poziomu leksykalnego i1 gramatycznego. Nalezy pamigtaé, ze ,,Logos je¢zyka wymaga
przynajmniej nazwy i czasownika; owo splatanie si¢ tych dwu stow konstytuuje podstawowa
jednostke jezyka i mySlenia” (Ricoeur 1989: 65). Uzycie zdan, budowanie tekstow o
wydarzeniach, w ktorych dziecko uczestniczy umozliwi stosowanie domystu jezykowego

(guess the language), ktory jest skuteczng technikg uczenia si¢ znaczen podczas czytania.

4.5 Symultaniczno-Sekwencyjna Nauka Czytania®

Nauka czytania jest cz¢$cig holistycznych oddzialywan stymulujacych rozwdj funkcji
poznawczych matych dzieci. W sytuacji dwujezycznosci, pismo utatwia budowanie systemu
jezykowego. Dzieje si¢ tak dlatego, ze w zapisie ujawnia si¢ to, co w mowie jest jedynie
potencjalne. Dochodzi, jak mowi P. Ricoeur do "oddalenia znaczenia od zdarzenia". (Ricoeur
1989: 97). Oznacza to, Zze mozna dzigki pismu zatrzymaé w czasie 1 przenie$¢ w przestrzeni
wydarzenia, nawet te, w ktorych ani czytelnik, ani nawet piszacy nie uczestniczyli.

»Czytanie stanowi pharmakon, ,lekarstwo”, dzieki ktéremu znaczenie tekstu zostaje
»ocalone” od obcosci wynikajacej z oddalenia 1 usytuowane w nowe;j bliskosci, ktéra zarazem

znosi 1 zachowuje dystans kulturowy 1 sprawia, ze cudze staje si¢ wlasne, przyswojone”.
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(Ricoeur 1989: 120). Warto$¢ czytania, to jednak nie tylko ocalenie tekstow, ktore przynosza
czytajacemu wiedze, ale takze budowanie umiejgtnosci spotecznych i kulturowych.

Znajomo$¢ jezyka umozliwia czlowiekowi bycie w ekumenie i uczenie si¢ przez
wspoldziatanie 1 instrukcj¢ (Tomasello 2002). Zasadniczg funkcje w tych oddziatywaniach
pelni nauka czytania. Termin Symultaniczno-Sekwencyjna Nauka Czytania® odnosi si¢ do
mozgowej organizacji funkcji jezykowych, uwzglednia bowiem procesy symultaniczne,
charakterystyczne dla przetwarzania informacji w prawej potkuli mézgu oraz linearne procesy
sekwencyjne, za ktore odpowiedzialna jest lewa potkula. Uczac si¢ czyta¢ dziecko bedzie
przyswajato nie tylko wymowe, ale takze fleksje i sktadnie.

Nauka czytania powoduje, ze dzieci przestajg kontrolowac¢ wilasng wymowe, powtarzajac
paradygmaty sylab, ucza si¢ szybko prawidlowej artykulacji. Za kazdym razem chodzi o
zachgcanie do czytania a nie do mowienia. Fakt ten buduje odmienne nastawienia dziecka do
wypowiedzi jezykowych. Wtasnie poprzez czytanie najskuteczniej dochodzi si¢ do zgodnych
z norma realizacji.

Najlepszy czas na poznawanie kodu pisanego przypada na sam poczatek wieku
przedszkolnego. Juz dwuletnie dziecko jest bardzo Zywo zainteresowane $wiatem liter.
Chetnie uczestniczy w zajeciach, podczas ktorych uczy sie pisanego kodu. Dlatego warto
rozpoczyna¢ nauke czytania jak najwczes$niej, zanim dziecko odkryje w szkole, Ze czytanie
jest trudng sztuka. Dzieci szeScioletnie nie sg juz tak zaintrygowane pismem. Przed nimi
otworzyt si¢ juz sekretny $wiat komputerow i jezyk pisany wydaje si¢ im niepotrzebny. A
jednak korzystanie z Internetu, szybkie wyszukiwanie wiadomos$ci i korzystanie z nich,
skuteczna nauka jezykow obcych, wszystko to jest mozliwe tylko dzieki szybkiemu czytaniu
ze zrozumieniem. Dlatego tak wazne jest, aby prowadzona z dzie¢mi nauka czytania od
poczatku przygotowywata do aktywnego (tworczego) czytania z petnym rozumieniem tresci.
Ten warunek moze by¢ spetniony jedynie wowczas, gdy dziecko w pierwszym etapie nauki
nie skupi si¢ jedynie na rozpoznawaniu graficznych wzoréw liter, ale bedzie uczylo si¢
rozumienia znaczen.

Weczesna nauka czytania wplywa takze na ksztaltowanie si¢ asymetrii potkulowe;,
koniecznej do witasciwego, prawidlowego opracowywania informacji jezykowych. Badania

neurobiologiczne dowiodly, ze wszechstronna stymulacja jezykowa, a przede wszystkim
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nauka czytania i pisania, moze sprzyja¢ stopniowemu ksztaltowaniu przewagi lewej potkuli w
procesach werbalnych (jezykowych) (Cieszynska 2013). To za$ jest niezbednym warunkiem
szybkiego czytania ze zrozumieniem, a w konsekwencji skutecznego uczenia sig.

Warto uczy¢ czyta¢ zgodnie z kolejnoscig rozwoju pisma w dziejach ludzkosci. Od
symultanicznych catosci (samogloski, wykrzyknienia, wyrazenia dzwigkonasladowcze,
rzeczowniki rozpoznawane globalnie), do linearnych sekwencji (przez zapis sylabiczny do
alfabetycznego). Od glo$nego czytania do poznawania tekstow w samotnosci.

Jezyk pisany poznawany przez mate dzieci powinien posiada¢ cechy jezyka mowionego,
tak by mogt by¢ w petni rozumiany. Dlatego jezyk w ksigzeczkach programu Kocham czytac®
jest prosty, codzienny, ilustrowany obrazkami pelnymi koloru i ekspresji. Swiat przyrody jest
tu ukazany z perspektywy matego dziecka, ktoére widzi zwierzgta jako istoty nie tylko
odczuwajace, ale i myslace. Daje to ogromne mozliwosci ksztattowania pozytywnych emocji
1 empatii u przedszkolaka. To bardzo istotny aspekt nauki czytania, ktéra nie moze by¢
jedynie sposobem przekazywania wiedzy, ale powinna umozliwi¢ wychowanie.

Wbrew powszechnym mniemaniom, dziecko nie rozwija si¢ samodzielnie. Nigdy tak nie
byto, ale tempo rozwoju wspdiczesnego swiata dosadnie nam ten fakt uswiadamia. Dziecko
poza spoteczno$cia, pozbawione kreacji jezykowej, nie mogloby ksztaltowaé swojej
aktywno$ci zabawowej, poznawczej i tworczej. W przebiegu rozwoju proceséw poznawczych
wspolczesne teorie kognitywne (psychologiczne, filozoficzne i jezykoznawcze) zakltadaja
aktywna role $rodowiska, widzac tu szczegdlnie silne oddzialywanie jezyka (mowionego i
pisanego).

Mozna powiedzie¢, ze poznanie $wiata przez dziecko urzeczywistnia si¢ w srodowisku
ksztatltowanym przez rodzicow 1 nauczycieli. Im bardziej rozbudowany zasob stownictwa
dziecka, im lepsze jego jezykowe umiejetnosci, tym wigksze szanse na rozwdj funkcji
poznawczych.

Wczesna nauka czytania daje ogromne mozliwosci formowania intelektu dziecka. Poprzez
czytanie ksztaltuje si¢ wyobraznia, niezb¢dna do kreatywnego myslenia. Z powodu przewagi
stymulacji obrazami we wspotczesnej kulturze konieczne sg, dla przeciwwagi, Swiadome i

zwielokrotnione oddziatywania jezykowe [Small, Vorgan 2011, Carr 2012, Spitzer 2013].

6 Wydawnictwo Edukacyjne
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Tym bardziej, ze bodZce wizualno-przestrzenne organizowane sg przez struktury mozgowe
potkuli prawej, natomiast sekwencyjnos¢ jezyka w optymalny sposob przetwarzana jest
jedynie przez potkule lewa. Stad wynikaja stosunkowo duze trudnosci wspoétczesnych dzieci z
opanowaniem umiej¢tnosci czytania ze zrozumieniem, mimo obserwowanej akceleracji
(przyspieszenia rozwoju) w stosunku do przetwarzania obrazéw. Innymi stowy, dzieciom
»karmionym” telewizyjnym obrazem flatwiej przychodzi nauczy¢ si¢ korzystania z
komputera, tabletu, video czy telefonu komérkowego niz z umiejetnosci jezykowych.
Nauka czytania kazdego nowego elementu jezyka realizowana jest w trzech etapach:
> powtarzania - nasladowanie nauczyciela/logopedy, czytajacej pacynki/zwierzatka,
drugiego dziecka, pelnigcego rolg nauczyciela;
> rozumienia - podawanie/pokazywanie zapisanych samoglosek, wykrzyknien,
wyrazen dzwiekonasladowczych, sylab 1 wyrazow odczytywanych przez uczacego,
czytajaca pacynke, dziecko, petnigce role nauczyciela;
> samodzielnego nazywania - czytanie wskazanego, wylosowanego, wyjetego z

pudetka, wyciagnietego z woreczka napisu.

Konkluzje

Wspotczesne poglady na temat nabywania systemu jezykowego akcentujg zarowno aspekt
kulturowy, jak i biologiczny tego procesu. Przyswajanie jezyka dokonuje si¢ poprzez przekaz
spoleczny, ale w oparciu o biologiczny program rozwoju wszystkich funkcji poznawczych i
motorycznych. Taki oglad ma zasadnicze znaczenie dla diagnozowania rozwoju i
stymulowania systemu jezykowego dzieci bilingwalnych. Trzeba tez podkresli¢, ze
funkcjonowanie w jezyku/w jezykach to nie tylko sposéb postrzegania, kategoryzowania i
opisywania §wiata, ale takze, a moze przede wszystkim forma wspoldziatania w spolecznosci.

Osoba dwujgzyczna staje si¢ jednoczesnie dwukulturowa na tyle, na ile przejmuje
(Swiadomie i1 nie§wiadomie) dorobek kultury niesiony wraz z drugim uzywanym jezykiem.
Takie rozumienie pozwala rozr6zni¢ dwukulturowo$¢ etnikow od dwukulturowosci ich dzieci.
Nalezy pamietaé, ze ,,jezyki r6znig si¢ migdzy soba nie tylko jako systemy jezykowe, ale

rowniez jako $wiaty kulturowe, jako nosniki etnicznej tozsamos$ci”(Wierzbicka 1990:71)
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Rodzice ze swoim pierwszym jezykiem polskim 1 ich dzieci z jezykiem obcym, jako
funkcjonalnie pierwszym znajduja si¢ wielokrotnie w innych $wiatach kulturowych, mimo, iz
rozmawiajg ze soba, siedzac we wspdlnej kuchni czy pokoju.

Dwukulturowo$¢ drugiego pokolenia zawiera nowe elementy niedostgpne rodzicom, ale jest
ubozsza o to, czego poza krajem przodkéw posia$¢ nie sposob. Ludzie wychowani w
okreslonej tradycji jezykowej widza §wiat inaczej niz nalezacy do innej poniewaz poprzez
jezyk przekazywane sa normy i sposoby zachowania, oceny i warto$ci nie tylko moralne, ale
estetyczne i kognitywne. Innymi stowy, za pomoca jezyka transponowana jest kultura danego
narodu, jesli nawet nie w calosci, to w przewazajacej czesci. H-G. Gadamer (1993:4006)

optymistycznie zapewnia nas:

Wszelako w kazdej tradycji prezentuje sig¢ zawsze swiat ludzki, tj. jezykowo ukonstytuowany.
Jako jezykowo ukonstytuowany, kazdy taki swiat jest sam z siebie otwarty na kazde mozliwe

wejrzenie i tym samym na kazde rozszerzenie wlasnego obrazu swiata, a odpowiednio do tego

Jjest dostepny dla innych.
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